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Aprendemos a orientarnos .
con planos, mapas y brujulas.® = %

Alicia, Nando y Maria querian ir de excursion al lago, pero esta vez
decidieron ir por un camino que no conocian. Nando saco un papel

de la mochila: era un plano del pueblo que le habia dado su abuelo.

—:Y esto qué es? —pregunté Maria, mirando las lineas y los
dibujos pequenos.

—Es un plano —contesté Nando—. Si aprendemos a leerlo,
no nos perderemos nunca.

Trasto movid la cola, impaciente por empezar la aventura.
iVamos a aprender a orientarnos como verdaderos exploradores!

Antes de empezar...

¢Alguna vez has usado un plano o un mapa? ;Para qué?

: Sabes qué son los puntos cardinales?

¢ Qué crees que necesitas para no perderte en un lugar nuevo?

¢Has usado alguna vez una brajula o el GPS del movil?

; Qué te gustaria aprender en esta unidad?




1.

El plano

Un plano es un dibujo que representa una localidad, un barrio, una calle,
un edificio o una habitacién, a tamano reducido y tal como se veria desde arriba.

\

?

>_ IDEA CLAVE

Los planos nos sirven para localizar edificios y calles, medir

distancias pequenas y trasladarnos de forma segura de un lugar a otro.

Los elementos de un plano

® Las marcas de orientacion: indican los puntos cardinales (norte, sur, este y oeste).
Normalmente el norte esta arriba.

® Los simbolos o signos convencionales: pequenos dibujos y colores que
representan objetos y edificios reales.

® La leyenda: la zona del plano donde se explica el significado de los simbolos.

® La escala: nos indica cuantas veces es mas pequena la realidad dentro del plano.

Plano de una casa
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adlliLtaY Fijate en el plano de esta casa.

d.

b.

¢; Cuantos dormitorios tiene?
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;Donde esta situado el cuarto de bano?

;Donde esta situada la cocina?

Dibuja en tu cuaderno el plano de tu propia habitacion,
con su leyenda de colores.



Me oriento en el colegio y en la ciudad

Los planos nos ayudan a movernos por lugares que conocemos bien,

como nuestro colegio, y también por lugares mas grandes, como una ciudad.

Plano del colegio
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Responde en tu cuaderno.

a. ¢Qué signos convencionales puedes observar en la leyenda?

LEYENDA

! Huerto

Biblioteca

Sala de
informatica |

Sala de
profesores

Banos
Almacén
Perchas
Secretaria
Porteria

Sala de actos |
Enfermeria
Salida

Cocina

b. Enumera cuantas aulas, salas y otras instalaciones tiene el centro.

c. Dibuja el plano y traza el itinerario que deberias seguir desde el huerto

hasta el almacén.



Plano del centro de Santa Clara del Monte

Este plano representa el centro de nuestro pueblo.
Nos ayuda a localizar lugares y a movernos por él.
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LG ECE  Me oriento en el centro del pueblo

Responde en tu cuaderno.

a. ;Qué edificios y servicios puedes encontrar en el plano?
Escribe al menos ocho.

Casa de Cultura

Colegio

Aparcamiento
Polideportivo

Arbol

SEQBBE

Paso de peatones

Escala:1ecm=20m
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b. Escribe las coordenadas (letra y nimero) de estos lugares.
Biblioteca Municipal:  (

Iglesia de Santa Clara: ( __, )

Colegio Santa Clara: (__, ) Lage: ;-

Polideportivo: ( __, )

Ayuntamiento: ( __, )

c. Imagina que estas en el punto rojo (C5). ;Qué calles recorrerias para...

* ir a la Plaza Mayor?

e ir desde la Biblioteca Municipal hasta la Cafeteria El Lago?

¢ ir del Colegio Santa Clara a la Casa de Cultura?



Los mapas

A diferencia del plano, un mapa es la representacion de un territorio
extenso de la superficie de la Tierra, o incluso de toda la superficie terrestre.
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El mapa que representa toda la superficie terrestre
se denomina planisferio o mapamundi. |

Tipos de mapas

@ Mapas fisicos: representan el relieve
y las aguas de un territorio (llanuras,
valles, montanas, rios, etc.).

Los elementos de un mapa

e El titulo: nos permite conocer el tema del que trata el mapa
y el espacio que representa.

® Las marcas de orientacion. - ® Mapas politicos: representan los

continentes, los paises, las comunidades

® Los simbolos o signos convencionales. :
auténomas, las localidades, etc.

e La leyenda explicativa. Z 2 _
e Mapas tematicos: informan sobre

® La escala. un tema concreto, como los del tiempo

| (temperaturas y precipitaciones), los
econémicos (industrias, cultivos, ganaderia)
o los histéricos (acontecimientos del pasado).

e La toponimia: el conjunto de los nombres de los lugares,
calles, plazas, parques, etc. que aparecen en el mapa.

Mapa fisico: relieve de Espana
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Responde en tu cuaderno.

a. ;Qué tipo de mapa usarias para saber si mafnana va a llover? ;Por qué?

b. ;Qué tipo de mapa usarias para saber la altura de una montana? ;Por qué?

c. Interpreta el mapa fisico: ;qué colores se han empleado para indicar la altura del terreno?




Mapa del tiempo

Los mapas del tiempo nos informan sobre el estado de la atmadsfera
en un lugar: temperaturas, nubes, lluvias, viento, etc.
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- La informacién de estos mapas la ofrecen los servicios meteorolégicos.
Nos ayuda a saber qué tiempo hara y a planificar nuestras actividades.
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RS A N  Los mapas

Responde en tu cuaderno.

a. ;Qué tipo de mapa del tiempo predice lluvia para manana?

b. ;En qué ciudades se esperan temperaturas mas altas (mas de 25 °C)?
.Y temperaturas mas bajas (menos de 10 °C)?

e Mas altas:

e Mas bajas:

c. Imagina que vas a hacer una excursion el fin de semana al norte de Espana.
¢ Qué ciudades de este mapa elegirias si prefieres que no llueva?
¢ Por qué?




Otras formas de orientarnos

Ademas de los planos, los mapas y las brujulas, existen otras formas =
de orientarnos en la naturaleza y en la vida cotidiana. ‘
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Saber orientarnos nos ayuda a llegar a nuestro destino
y a movernos con seguridad.

Estas son algunas maneras de orientarnos.

(& N El Sol

El Sol sale por el este y se
pone por el oeste.

Si tendemos el brazo
derecho hacia donde

sale el Sol, miraremos

hacia el este. Si tendemos
el brazo izquierdo, miraremos
hacia el oeste.

Las estrellas

Por la noche, la Estrella Polar siempre | | —A
se encuentra hacia el norte. Para localizarla,

buscamos la Osa Mayor (el Carro).

Las dos estrellas de la parte final del “cazo”

sefalan la Estrella Polar.

La naturaleza

En el hemisferio norte, los musgos y liquenes
suelen crecer mas en el lado norte de los troncos
y de las rocas, donde da menos el Sol.

Las ramas de los arboles suelen inclinarse

hacia el sur para recibir mas luz.

Los edificios

En muchos pueblos, las iglesias tienen
la puerta principal al oeste y la parte trasera
(aplastada) al este.




Mediante la brujula

La brajula es un instrumento muy util para orientarnos.
Nos indica siempre hacia donde esta el norte.
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La brdjula siempre senala el norte.
Nos ayuda a orientarnos en cualquier lugar,
de dia o de noche.

:Como funciona?

Dentro de la brdjula hay una aguja imantada.
La punta roja de la aguja se coloca siempre
hacia el norte.

Caja
Protege la aguja y le

permite girar libremente.
Aguja imantada

La parte roja senala
el norte.

Rosa de los vientos

Muestra los puntos
cardinales.

;Para qué sirve?

La brgjula nos sirve para:

Saber hacia donde esta
el norte, el sur, el este
y el oeste.

Orientarnos cuando
caminamos por el campo,
el mar o cualquier lugar
desconocido.

Seguir un camino o
encontrar el rumbo
correcto.

Usarla junto con un plano
O un mapa.

Hoy en dia, también podemos orientarnos con dispositivos como el GPS del movil,
que usa los satélites para indicarnos donde estamos y como llegar.
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Responde en tu cuaderno.

a. Sal al patio a mediodia. Si el sol esta muy alto,
;qué hora aproximada es?

NORTE
b. Si por la mafana miras al sol de frente con los brazos T
en cruz, ;cual de tus manos esta indicando el este, <— OESTE
la derecha o la izquierda? l
c. ;Qué instrumento usarias para orientarte de noche? SUR

.Y de dia, sin brajula?




La representacion de la Tierra

Para representar la superficie de la Tierra se utilizan
dos formas: el globo terraqueo y el mapamundi o planisferio.

El globo terraqueo El mapamundi o planisferio

Un globo terraqueo es la representacion
de la Tierra sobre una esfera.

Gracias a los globos terraqueos podemos
observar la Tierra como realmente es,
aunque para ver todos los continentes

y océanos tenemos que girarlo o movernos

de la Tierra sobre un elemento plano,
a través de mapamundis o planisferios.
Un mapamundi es un mapa que

También podemos representar la superficie

representa toda la superficie de la Tierra.

{ Mapamundi fisico ]

alrededor de él, como si lo viéramos
desde el espacio.
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Los hemisferios

En los mapamundis aparece dibujada una linea horizontal imaginaria, llamada ecuador,
que divide la Tierra en dos mitades: el hemisferio norte y el hemisferio sur.

También aparecen otras lineas horizontales: los tropicos de Cancer y de Capricornio,

y los circulos polares artico y antartico.
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Responde en tu cuaderno.

a. ;Qué diferencia hay entre un globo terraqueo y un mapamundi?

b.

¢En qué hemisferio se encuentra Espana, el norte o el sur?

c. Nombra los cinco continentes que aparecen en el mapamundi.

’ ’ ’
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e El mapamundi
fisico representa
los océanos
y los continentes
de la Tierra.

* El mapamundi
politico representa
los paises
del mundo.

* El ecuador
divide la Tierra
en hemisferio
norte y hemisferio
sur.




Espana y Castilla y Leon

Espana esta organizada en comunidades auténomas.
Nosotros vivimos en Castilla y Ledn, una de las comunidades
mas extensas de nuestro pais.

Provincias de Castilla y Leén -@ IDEA CLAVE
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Responde en tu cuaderno. Responde en tu cuaderno.
a. ¢Cuantas provincias tiene Castilla y Ledn? a. Observa el mapa del relieve.
Nombralas. ¢ Qué colores indican

mayor altitud?

b. ;Qué cordilleras principales

b. ;En qué provincia esta Santa Clara del Monte, aparecen en Castilla y Le6n?
nuestro pueblo imaginario? Puedes elegir la que s
mas te guste.

c. ¢Qué rios importantes atraviesan

nuestra comunidad?
c. ¢Como se llama la capital de Castilla y Ledn? : S
o




REPASO DE LA UNIDAD 1
iDemuestra lo que sabes!

E) Comprensién lectora

Lee el texto y responde.

/ A\
Un plano para no perdernos o
Alicia, Nando y Maria prepararon una excursion
al lago de Santa Clara del Monte. Nando llevaba — —
un plano que le habia dado su abuelo. g o
Caminaron por el sendero senalando los puntos g Vocabulario
cardinales con la posicién del sol. Trasto corria de Une cada palabra con su significado.
un lado a otro, oliendo el camino. Cuando duda- l ) [ j ( l 7 ( 7 ] = i
ban de la direccién, Nando sacaba la brijula de Sl b Gt/ it J 53 Sagrang
su abuelo y comprobaba hacia donde apuntaba | e Ciencia que estudia los planos y los mapas.
el norte. Al final, llegaron al lago sin perderse ni : 2 :
» Zona donde se explica el significado de los simbolos.
una sola vez.
N / * Representacion de un territorio extenso o de toda la Tierra.
i, Eukesitenon Ue eREET * Indica cuantas veces es mas pequena la realidad dentro del plano.
e Dibujo que representa un lugar pequeno a tamano reducido.
2. ;Qué llevaba Nando para no perderse? a Orientacion
a. ¢Por dénde sale el sol? ;Por donde se pone?
3. ;Como comprobaban los puntos cardinales?
b. ;Qué constelacion nos ayuda a encontrar la estrella polar?
4. ;Qué instrumento usaba Nando cuando dudaban
del camino? ¢. Nombra dos formas de orientarnos sin usar un plano ni un mapa.
B3 Tipos de mapas B} Escribe un pequeiio texto
a. ¢Qué tipo de mapa usarias para conocer el Imagina que Trasto se pierde en el bosque. Escribe como Alicia,
relieve de un lugar? Nando y Maria lo encuentran usando lo que has aprendido en
esta unidad (minimo 4 lineas).
b. ;Y para saber los paises del mundo?
,/_/ \‘\
~ ¢Qué he {
_ aprendido? /
¢ i
g
4 2
Mi balance 0 Lo consigo @ A veces o Necesito ayuda
Sé leer un plano y un mapa sencillo.
Reconozco los puntos cardinales.
Sé orientarme por el sol, la brdjula o las estrellas.
Distingo los distintos tipos de mapas.
Una estrategia que me ha ayudado:
. _/




